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Con Carla Mannu

Un itinerario d’autore pensato per i lettori della Rivista Africa e organizzato in collaborazione con il Tour Operator Unitour, che si
propone di combinare le due anime dell’Algeria, quella piu dinamica e cosmopolita del Nord, e quella pit morbida e amma-
liante e del grande Sud, con la sua natura spettacolare e gli spazi immensi del Deserto del Sahara.

Accompagnati da Carla Mannu, archeologoa e guida Sahariana esperta, percorreremo le piste del Parco Nazionale del Tassili
N’Ajjer, lasciandoci incantare al cospetto delle maestose dune del’Erg Ad Mer, la vera essenza del deserto, per poi addentrarci
tra le stupende formazioni rocciose di arenaria scolpite dal vento in forme sempre diverse, tra torrioni, pinnacoli, canyon e guglie
di roccia.

La nostra base nel Sud sara la citta di Djanet, dalla quale ci sposteremo ogni giorno alla scoperta di una zona diversa del deserto,
tra dune di sabbia rossa, wadi, imponenti guelte, bacini di acqua cristallina ed eccezionali testimonianze di arte rupestre, tra le piu
interessanti e meglio conservate al mondo.

Nel Nord, tra suggestioni mediterranee e architetture moresche, visiteremo Algeri e Constantine, citta moderne dal cuore antico, con
kasbah labirintiche nelle quali il fascino di un passato immortale si accompagna al sentore di un futuro dinamico e ricco di speranze.
Completeremo infine il nostro percorso a ritroso nel tempo lasciandoci incantare dalle le spettacolari vestigia archeologiche delle
antiche province romane dell’Africa Proconsolare: Djamila, Lambese, Tiddis e, su tutte Timgad, che forse rappresenta il pit
bel sito dell’Algeria Romana, fondata come citta ideale dall’Imperatore Traiano nel primo secolo d.C e tutt’oggi dominata da un
imponente arco a lui dedicato.

Un viaggio straordinario che in 9 giorni condensa tutto il meglio che questo affascinante paese ha da offrire!

2790 € a persona (voli internazionali e interni inclusi)

Informazioni e prenotazioni:
viaggi@africarivista.it
el. 375 535 3235 (lun-ven 9-16)




Itinerario del vi

ST,

ALGERI

Giorno 1
Partenza dall’ltalia - Algeri - Djanet

Giorno 2
Djanet - Tikabaouine - Timras - Djanet

Giorno 3
Djanet - Essendilene - Djanet

Giorno 4
Djanet - Erg Ad Mer - Djanet - Constantine

Giorno 5
Constantine - Lambese - Timgad - Constantine

Giorno 6
Constantine - Tiddis - Constantine

Giorno 7
Constantine - Djamila - Algeri

Giorno 8
Algeri

Giorno 9
Algeri - Italia



progr/-imma:

Giorno 1
Partenza dall’ltalia — Algeri — Djanet

Partenza da I'Italia per Djanet via Algeri. All’arrivo sistemazione in hotel e pernottamento. Pasti liberi.

Giorno 2
Djanet — Tikabaouine - Timras - Djanet

Dopo la colazione partiamo per andare alla scoperta di un gioiello che il deserto nasconde, cio¢ la zona a nord di Djanet. 11 pae-
saggio ¢ straordinario e da una parte ci lasciamo le dune che visiteremo nei giorni seguenti, dall’altra una selva di guglie di arenaria
dalle forme insolite, archi naturali e un labirinto di rocce. Pranzo al sacco. Nel pomeriggio attraverseremo la zona di Timras dove
invece ¢ la preistoria ad attirare la nostra attenzione: pitture rupestri con animali e uomini che “danzano” sulle rocce. Rientro a
Djanet nel tardo pomeriggio, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 3
Djanet - Essendilene - Djanet

Le sorprese non sono finite, questa mattina partiamo alla scoperta della Guelta di Essendilene. Alla fine di un letto di fiume ormai
fossile vi ¢ un serbatoio naturale di acqua piovana, che rilascia umidita da permettere la vita non solo ad una foresta di oleandri, ma
anche a due famiglie di touareg. Passeggiata facoltativa di circa 1 ora e mezza (andata e ritorno) per raggiungere la guelta. Pranzo
al sacco. Nel pomeriggio rientro a Djanet attraversando paesaggi di superba bellezza. Cena in hotel e pernottamento.




Giorno 4
Djanet - Erg Ad Mer -
Djanet — Constantine

Nell'immaginario collettivo il deserto ¢ formato solo da dune di
sabbia, in realta ¢ solo una minima parte del territorio ad essere
ricoperta da quelli che vengono definiti “erg”, mare di sabbia.
Oggi avremo la possibilita di viaggiare tra le dune, cavalcan-
dole con nostri fuoristrada e raggiungendo le vette a piedi... Al
rientro passeremo per la zona di Taghaghart per ammirare il
capolavoro dell’arte rupestre sahariana: “la vache qui pleure”.
Rientro a Djanet, cena e relax in hotel. In tarda serata trasferi-
mento in aeroporto e partenza in volo per Constantine. Arrivo
e sistemazione in hotel. Pernottamento.




Giorno 5
Constantine — Lambese - Timgad — Constantine

Dopo colazione partenza per Timgad, attraverso la regione degli chott, laghi salati. Sosta a Lambese per ammirare ’antica fortezza
legionaria della provincia romana dell’Africa Proconsolare, posizionata in Numidia a nord dei monti dell’Aures, fortezza della 111
Legio Augusta. Pranzo in un ristorante. Nel pomeriggio visita di Timgad, I’antica colonia romana di Thamugadi, fondata dall’im-
peratore Traiano nell’anno 100. La citta venne edificata praticamente dal nulla come colonia militare con lo scopo principale di
creare un bastione contro i Berberi del Massiccio dell’Aurés. Timgad ¢ entrata a far parte dell’elenco dei Patrimoni dell’'umanita
del’UNESCO. In serata rientro a Constantine, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 6
Constantine - Tiddis — Constantine

Prima colazione e partenza alla volta di Tiddis, situata in posizione spettacolare a circa 30 chilometri da Constantine. Il sito, di
origine romana, si trova su un pendio piuttosto ripido e a questo deve la particolarita di un cardo che segue il fianco della collina
anziché tagliare la citta con una via perfettamente retta da nord a sud. Le rovine sono estese, e particolarmente interessati risultano
essere le cisterne, i canali e il Tempio di Mitra. Dopo la visita, rientro a Constantine e pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio,
visita a quella che viene definita la “citta dei ponti sospesi” per via dei suoi ponti che collegano lo sperone di roccia in cui si trova
e le alture circostanti. Cena e pernottamento in hotel.




Giorno 7
Constantine — Djamila — Algeri

In mattinata partenza per Djamila, una delle piu straordinarie citta romane d’Africa. Patrimonio UNESCO, fu fondata alla fine del
I sec. come colonia per veterani romani; ¢ uno dei piu bei siti d’epoca romana, in uno scenario splendido, con gli edifici principali
ben conservati. Le rovine sembrano un tappeto che si srotola sulle colline: la vista dall’alto lascia senza fiato! Pranzo in ristorante,
visita al piccolo ma delizioso museo del sito, quindi proseguimento fino ad Algeri, la capitale del Paese. All’arrivo sistemazione in
hotel, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 8
Algeri

Giornata dedicata alla visita della citta bianca, con il Jardin d’Essay e il Monumento dei Martiri da cui lo sguardo abbraccia tutta
I'immensa baia di Algeri. Dopo il pranzo visita alla casbah, il cuore antico della citta. Una passeggiata al centro ci permettera di
apprezzare i quartieri francesi con i grandi viali alberati e gli edifici coloniali. Pensione completa e pernottamento in hotel.

Giorno 9
Algeri — Italia

Dopo la colazione trasferimento in aeroporto e partenza per I'Italia.

Foto per gentile concessione di Oriana Dal Bosco




15/ 23 Febbraio

Con Carla Mannu

Quota di partecipazione in camera doppia

2.790 € (minimo 10 partecipanti)

Eventuale supplemento camera singola: 270 €

Informazioni e prenotazioni
viaggi@africarivista.it
tel.375 535 3235 (lun-ven 9-16)

LA QUOTA INCLUDE

* Volo dall’Italia in classe economica Milano/Roma-
Algeri A/R

* Voli interni in classe economica Algeri-Djanet;
Djanet- Constantine

* Visto d’ingresso

* Accompagnamento di una guida italiana esperta e
staff locale

* Pensione completa dalla colazione del secondo giorno
a quella dell’ultimo

* 3 notti in hotel 4* a Constantine, 2 notti ad Algeri
in hotel 3 * e 3 notti a Djanet in Maison d’Hotes

* Ingressi ai siti € musei come da programma

* Minibus privato al Nord, fuoristrada con autista locale
al Sud (3 pax per auto)

* Cuoco e guida locale al Sud.

e Permessi per il Parco Nazionale del Tassili N°Ajjer

* Assicurazione medica

LA QUOTA ESCLUDE

* Mance, extra personali, tutto quanto non specificato
alla voce precedente

* Eventuale assicurazione annullamento
(3% del totale del viaggio)

HOTEL PREVISTI

* Algeri, ABC Hotel 3*
* Djanet, DAR DHIAF Maison d’Hotes
» Constantine: Novotel 4*

VOLI

* Milano/Roma- Algeri con Ita Airways
* Algeri- Djanet con Air Algerie
* Djanet- Constantine con Air Algerie



inform /=) zioni pratiche ...

VISTO D’INGRESSO E VALIDITA’'DEL PASSAPORTO

Per I'ingresso in Algeria € necessario essere in possesso del passaporto con validita di almeno 6 mesi alla data di conclusione del
viaggio e il visto turistico.

Per la richiesta del visto (di cui si preoccupera la nostra organizzazione) sono richieste 2 fototessere, due moduli che verranno forniti
all’atto dell’iscrizione e il passaporto in originale.

Non ¢ previsto alcun costo consolare, e i partecipanti dovranno farsi carico esclusivamente dei costi di spedizione del pas-
saporto tramite corriere (spedizione in Italia).

VACCINAZIONI
Nessuna vaccinazione obbligatoria.

ULTERIORI DISPOSIZIONI SANITARIE

Al momento della pubblicazione del programma (marzo 2025), non ¢ in vigore alcuna disposizione sanitaria relativa all’ingresso
e all’'uscita dall’Algeria per i cittadini italiani. Non sono dunque richiesti test PCR o test rapidi né in entrata nel Paese né in uscita.
Dall’l giugno 2022, non ¢ piu necessario il Green Pass o la certificazione equivalente per il rientro in Italia dall’estero.

CLIMA

L’Algeria si estende dal Mediterraneo sin oltre il Tropico del Cancro, occupando una vasta porzione del deserto del Sahara. Di con-
seguenza, ¢ soggetta a notevoli differenze climatiche in relazione alla latitudine.

Fascia costiera: ’Algeria si affaccia al Mediterraneo con una lunga linea costiera (1000 km circa). Questa fascia presenta i carat-
teri tipici del clima mediterraneo con precipitazioni concentrate soprattutto nel semestre freddo e molto scarse in estate. 11 clima
sulla costa ¢ mediterraneo (11°-20°C).

Regioni sahariane: Nelle zone sahariane il clima ¢ arido con forti escursioni termiche. L’area sahariana orientale ¢ la pill piovosa,
mentre a sud e ad ovest le precipitazioni sono piul scarse.

Il periodo climatico pili indicato per il viaggio nel Sahara va da ottobre ad aprile. Nei mesi invernali la temperatura oscilla di giorno
trai 18 e i 26 °C scendendo nella notte intorno ai 5/9 °C, con punte minime vicine allo 0 °C. Ottobre ed aprile registrano in genere
massime sui 30 °C e minime sui 15 °C. La bassa percentuale di umidita rende piu facilmente sopportabili sia il caldo che il freddo.

COSA METTERE IN VALIGIA

Si consigliano borsoni morbidi, possibilmente impermeabili: essendo di minore ingombro rispetto alle valigie rigide, la loro sis-
temazione sui veicoli risulta notevolmente semplificata. Prevedere un’opportuna protezione per la macchina fotografica sia per la
polvere che per 'umidita.

Un piccolo zaino a spalla potra essere utile per il trasporto degli oggetti che si vogliono tenere a portata di mano durante le escur-
sioni giornaliere.

Per il volo ¢ bene prevedere nel bagaglio a mano un set di emergenza con il necessario per la toeletta, una maglia e un cambio di
biancheria intima, utile in caso di ritardata consegna del bagaglio all’arrivo. Attenzione invece a non includere coltellino multiuso,
forbicine, tagliaunghie, ecc.

E consigliabile un abbigliamento pratico in fibre naturali, cotone, lino, lana. Si consigliano scarpe sportive comode, un berretto o
foulard, occhiali da sole, crema solare, maglioni di lana o tipo pile, maglie t-shirt, giacca a vento, costume, ciabatte.

Nel rispetto della cultura locale, per le signore & consigliabile un abbigliamento sobrio, con abiti non troppo scollati o corti. Sono
consigliati i pantaloni o gonne lunghe, capi pratici.

Ormai ¢ diventato difficile fare pronostici sul clima, dunque consigliamo un abbigliamento “a cipolla” anche per la notte; &€ molto
meglio infatti avere tanti capi leggeri o di medio spessore da indossare, se necessario, sovrapposti, piuttosto che uno solo pesante.
Tale tecnica consente di adeguare il grado di copertura corporea alle variazioni climatiche e di ottenere un’efficace protezione con-
tro gli sbalzi di temperatura e il vento.

Raccomandiamo evitare 'abbigliamento di tipo mimetico militare o somigliante ad uniformi di tipo militare, una regola di buon
senso da seguire per la maggior parte dei Paesi, ma che in certi stati diventa un preciso divieto.

ELETTRICITA
220 volt. Prese elettriche tipo C (a due poli) in uso anche in Italia ed F (tipo tedesco).

DISPOSIZIONI DOGANALI
Vi sono restrizioni all'importazione, anche temporanea, di videocamere e binocoli, materiale per trasmissioni (satellitari e radio
CB). Per tali articoli occorre chiedere una preventiva autorizzazione.

DIFFERENZA ORARIA
In Algeria non vi ¢ nessuna differenza di fuso orario. La differenza ¢ di un ora in meno quando in Italia € in vigore I'ora legale.



LINGUA
Arabo — Francese.

RELIGIONE
La quasi totalita della popolazione ¢ di religione musulmana, di rito sunnita. La settimana lavorativa va dal sabato al mercoledi. 11
giovedi ¢ semifestivo con chiusura degli uffici pubblici, il venerdi ¢ giornata festiva.

VALUTA LOCALE

La valuta ufficiale & dinaro algerino (DZD).

1 euro = 16,0 DA circa.

La fluttuazione dei cambi suggerisce di rivolgersi direttamente alle banche (in aeroporto o negli alberghi vi sono uffici di cambio)
per conoscere con esattezza il corso esatto. Si consiglia di portare con sé euro. Non sono accettate carte di credito.

Disposizioni valutarie locali: ¢ proibito esportare i dinari algerini. Al momento del ritorno in Italia, non sara possibile riconvertire
in Euro I’eventuale moneta locale residua. Si consiglia pertanto di cambiare con moderazione.

TELEFONO E INTERNET

Prefisso per telefonare in Italia: 0039 + prefisso e numero dell’abbonato.

Prefisso per telefonare in Algeria: 00213 + prefisso distrettuale e numero dell’abbonato.

Dalla capitale del paese non ¢ difficile prendere la linea per I'Italia ma le comunicazioni diventano molto difficoltose al sud. I tele-
foni cellulari sono coperti solo al nord e nell’oasi di Djanet e Tamanrasset. Possibilita di connessione wi-fi negli alberghi delle citta
principali. La connessione non sempre ¢ assicurata.

CIBO E BEVANDE

Nei ristoranti al nord del paese € buona regola accettare di buon grado la semplicita e la sobrieta della cucina dei ristoranti: il menu
consiste generalmente nella chorba (minestra speziata), cous cous ( un piatto a base di semola servito con legumi e carne), carne
(pollo e agnello) e verdure. Se avete problemi di allergie siete pregati di avvertire I’organizzazione prima della partenza. Non
vi sono problemi con ’acqua potabile. Gli alcolici sono reperibili nei grandi alberghi al nord del paese.

MANCE
In tutto il nord Africa le mance sono particolarmente apprezzate e talvolta indispensabili.

FOTOGRAFIA

Si consiglia sempre di munirsi di un’adeguata scorta di materiale video-fotografico, che puo risultare di difficile reperimento in
loco, in particolare batterie, caricabatteria, memory card, cavi di collegamento, 'occorrente per pulire apparecchi ed obbiettivi. E
importante proteggere adeguatamente le apparecchiature dal sole, dalla eventuale polvere o umidita. E bene procurarsi inoltre una
spina universale e puo essere utile portare con sé€ un carica batteria da auto qualora vi sia la possibilita di utilizzare una presa sui
mezzi di trasporto. L'uso della macchina fotografica e/o della videocamera all’interno di musei, siti di interesse ed edifici religiosi
spesso & consentito previo il pagamento di una tassa all’ingresso. Ricordiamo che ¢ tassativamente proibito fotografare aero-
porti, installazioni e automezzi militari, edifici governativi, ponti, militari in divisa. Certi momenti della vita quotidiana, le
abitazioni, i1 luoghi di culto o i luoghi considerati sacri dalle popolazioni locali vanno rispettati. Particolare attenzione va posta nel
fotografare la gente, magari chiedendo prima il permesso...

VISITE IN PROGRAMMA

Al momento della stesura del programma, tutte le visite e le escursioni previste risultano effettuabili. Va considerato pero che, fino
al giorno stesso previsto per la visita, possono occorrere eventi imprevedibili, o essere emesse particolari disposizioni che minano
parzialmente o totalmente lo svolgimento delle attivita in questione. Laddove cioe accadesse, faremo il possibile per ovviare alle
eventuali problematiche insorte, adoperandoci per trovare alternative di interesse.



org/-\nizzazione:

AFRIC&

Il viaggio ¢ promosso dalla rivista Africa, bimestrale diffuso in abbonamento, a cui collaborano alcuni dei migliori reporter e fo-
tografi del panorama internazionale. Il magazine si propone di mostrare il volto meno conosciuto del continente, nell’intento di
raccontare come e quanto IAfrica sta cambiando. In ogni aspetto della societa.

www.africarivista.it

Per informazioni:
viaggi@africarivista.it
tel. 375 535 3235 (Iun-ven 9-16)

LA GUIDA
Carla Mannu

Carla Mannu ha studiato archeologia presso I’Universita di Cagliari, effettuando progetti di
ricerca sull’arte rupestre per I’'Universita di Cagliari, la Soprintendenza Archeologia, belle
arti e paesaggio per le province di Sassari e Nuoro, I’'Universita di Trento, il Dipartimento
Valcamonica e Lombardia del Centro Camuno di Studi Preistorici. Ha rilevato pitture e in-
cisioni rupestri preistoriche in Sardegna, Valcamonica, Trentino, Portogallo e nel deserto del

Negev. Da anni lavora come guida in Algeria e Mauritania.

ORGANIZZAZIONE TECNICA
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